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Jag ar arkitekt med ett starkt intresse for vardarkitektur och
projekt i mansklig skala. | mitt arbete utgar jag frdn manniskors
rorelsemonster, vardag och framtida behov, med ambitionen

att skapa rum som ar funktionella, omsorgsfullt organiserade
och langsiktigt hallbara.

Jag drivs av det kreativa i arkitekturen och har ett sarskilt intres-
se for trabyggande, materialitet och rumslig sammanséattning.
Genom att forsta bade platsen och manniskorna som an-
vander den stravar jag efter att forma arkitektur som inte bara
fungerar idag, utan som kan anpassas over tid. Omtanke,
noggrannhet och forstaelse for manniskors liv genomsyrar mitt
satt att arbeta som arkitekt.
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Examensarbete,

“It Takes A Village™

Ett Cancerrehabiliterings center med fokus
kring samhdrighet och stéd fér cancer-
ber6rda

RENDERING - VARDAGSRUM - CANCER REHABILITERINGSCENTER

It takes a vilage
Ett initiativ till att bredda cancer rehabilitering och sprida ljus pa vikten av en
hemtrevlig och evidensbaserad sjukvardsmiljo inom varden.

Projekt
Varm och hemtrevlig atmosfar.
Biofilisk design

Therapeutisk miljo

Datum: Januari 2025 - Juni 2025
Examinator Cristiana Caira
Handledare Lin Tan

Collaboration/ site visits Maggies Centers , Sahigrenska

cancer rehabilitering, Kraftens hus




Idag: En Fragmenterad Resa
Diagram: problebeskrivning

Sjukvard Gap Gemenskap
- o o Osakerhet
klinisk vard och rehabilitering och Gemenskap och stod

| | isolering

1'>

Overgdngen mellan klinisk véard Gemenskapen kraver eget initiativ
och samhélls stéd upplevs abrupt

RENDERING - TRADGARD - CANCER REHABILITERINGSCENTER




Site & Kontext,
Orebro

Placering utifran kartlaggning av and typer
av cancerstdd och behandlingar.

< oy,

Orebro

Kartan visar Orebro. en stad i mitten
av Sverige omgiven av atorre stader
med universitessjukhus med cancer

specialisering

CV-staden

Ett omrade under utveckling i
med angransning till Orebros
sjukhus(Lantmateriet, 2025c)

~968 [ ~1256 | ~1544 . Kraftens Hus Locations . Site
Cancer Statistik Kraftens Hus
llustration av Cancer statistik i llustration av Kraftens
Sverige per lan (Statistik — Can- hus initiativ i Sverige
cer | Samhallet, 2023). Cancer stodinitiativ. SI ussen

Sjalva tomten lligger vid vattnet
och har gangavstand till
stadskd&rnan, sjukhus samt fina
vyer till gronomraden (Lant-
materiet, 2025d)

Centrala Orebro
Map showing Central 6rebro (Lantméater-
iet,) N
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Stegvis volymutveckling

Volymdiagrammet nedan beskriver den suucces-
siva utvecklingen av byggnadens form och rumsliga
organisation.

Processen utgar fran platsens skala, rorelsemaonster
och behovet av skyddade utomhusmiljder och result-
erar i en byggnad som balanserar offentlighet och
intimitet

- "“At first glance it looks reassuringly familiar, a small rectangular
stone stable-block with a pitched roof. Then you look again: what
is going on here? People wondering whether to come over can
easily recognise and identify with the small scale and shape of the
building.”

Sadeltaks strukturen

ger en ger ett

nedskalat intryck

och paminner om _Q_
den familjara villa
typologin och inger
en mer hemtrevlig
ké&nsla i kontrast

till dvriga sjukhus

bebyggelser
En skyddad X
vintertradgard 2 |
fungerar som en =
overgangszon

mellan byggnadens !

olika delar. och
erbjuder en utemiljo
helt skyddad fr&n
insyn

Volymerna delas
ytterligare upp i storre
och mindre byggnads-
delar for att relatera till
den omkringliggande
bebyggelsen

En mer aktiv

tradgard placeras i
anslutning till entré %
och parkering.

Parkering

Volymen delas in

i tv& huvusakliga
zoner. en Social och
publik del mot vat-
tnet och gangstrak.
och en lugnare

del for terapi och
aterhamtning

Entré synlig frdn
parkering och
gangstrak ~

Genom att skapa
avstand till om-
givande bebyg-
(O be gelse och gang-
strak ges mojlighet
till mer skyddade
och kvalitativa
utomhusmiljder

Storlek av bygg-
nadens program

Site area




Aluminium
paneler

Dold stupranna

NN . 22 Trapanel

J ) 28 Ventilerad
\ ‘ ~. luftspalt

‘ L 12 Osb- skiva

195 Regelstomme med isolering
45 Regel
Angsparr

/ - 45 Isolering

Invanding trapanel

Plywoodskiva

DETALJSEKTION 1:20
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FASADUTSNITT 1:20

Ett Nordiskt pers-
pektiv

Byggnaden tar avstamp i den
nordiska trabyggnadstradi-
tionen, dar enkla konstruktion-
er och arliga material samver-
kar for att skapa rum med
mansklig skala och langsiktig
hallbarhet.

Tra anvands som ett barande
och rumsskapande material
och bidrar till en varm och
hemtrevlig atmosfar — en med-
veten kontrast till den kliniska
karaktar som ofta praglar
vardmiljcer.

Storre glasade ytor skapar
visuella kopplingar till naturen
och landskapet utanfor och
forstarker samspelet mellan
inre och yttre rum. Materialitet,
ljus och konstruktion samverkar
for att skapa en terapeutisk
och valkomnande milj6.



RENDERING - ENTRE & TRADGARD - CANCER REHABILITERINGSCENTER
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Social Interaktion

Biofilisk Design Hemlikhet Terapeutiska

miljoer
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Parkering

Aktivitetsrum/Workshop
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ENTREPLAN

- ZONERING 1:100

Entré/Lounge



Aktiv Zon

Social Zon

Lugn/Terapeutisk Zon

Terapi/Samtalsrum

Vantrum/Lashorna

Bibliotek

ontor/Personalrum
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En plats f6r lakande

Avslutningsvis kan en noggrant placerad,
naturintegrerad och socialt avvagd bygg-
nad fungera som en avgorande tredje
plats for lakande ett rum som varken ar
det kliniska sjukhuset eller hemmets priva-
ta trygghet, men som ar djupt nédvan-
digt.

Lakande ar sallan en individuell process.
Den sker ofta i relation till andra och kan
ta sin borjan i ndgot sa enkelt och samti-
digt s& avgorande, som modet att kliva
oOver en troskel.

RENDERING - KOK - CANCER REHABILITERINGSCENTER




02.

Vindskyddet,

Svartedalen - Bohusleden

Projekt: Arkitektur tavling,
Chalmers Tekniska Hogskola

Foto Vindskydden i vinterlandskap.

| Lovart & La
- ett Vindskydd l&angs bohusleden. en plats for vila och paus mitt i Svartedal-
ens Naturreservat.

Utmarkelser: 1a plats Vastkuststiftelsens pris fér utmérkt
friluftsdesign 2019.

December 2019 (Projekteringsfas) - Augusti
2021 (Fardigstallt)

Datum:
Examinator Bjorn Gross
Handledare Benjamin Gillner

Prolekt/ Bestallare Chalmers/ Vastkuststiftelsen
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Naturen skapar
rummet

Vindskyddet ar placerat
l&angs Bohusleden i Svar-
tedalens naturreservat
och utformat for att ge
skydd, vila och mojlighet
till 6vernattning i ett utsatt
landskap.

Projektet utvecklades
inom ramen for en
arkitekttavling arrang-
erad av Vastkuststiftelsen.

Gestaltningen utgar

fran traditionell trabygg-
nadskonst, dar takets
form inspirerats av got-
landska faltakslosningar
for att sakerstalla god
vattenavrinning och lang
hallbarhet i ett fuktigt och
vindutsatt klimat.
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Vardcentral,
Alma Vardcentral.

En Vardcentral placerad i de tva nedre
planen av ett planerat bygge i Staffanstorp

g e
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Bild: Fasad fr&n soder

En planerad vardcentral i tva vaningsplan med bade drop-in och inbokade

moten.

Projekt
Varm och hemtrevlig atmosfar.
Biofilisk design

Therapeutisk miljo

Datum:

Januari 2025 - Juni 2025

Examinator

Handledare

Cristiana Caira

Lin Tan & Marie Larsson

Bestallare / Platsbesok

Staffanstops Kommun

Group Project

Nelly Elfvelin, Keming Zhao
& Antonis Zormpas
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RENDERING - ENTRE VARDCENTRAL

Hur ser framtidens vardcentral ut?

Flexibilitet och férmdgan att anpassa befintliga byggnader fér
nya anvandningsomraden har varit en drivande utgangspunkt

i projektet i Staffanstorps kommun. | stallet for nyproduktion
undersoker projektet hur en redan etablerad byggnads stomme
kan omformas for vardcentralsverksamhet i de tva nedersta
vaningsplanen.

Ombyggnad i stallet for nybyggnad ses har som en central del
av ett hallbart arkitektoniskt forhallningssatt. Projektet utforskar
hur vérdverksamhet kan integreras i en befintlig struktur och
samtidigt utformas med Iangsiktig flexibilitet, s& att byggnaden
kan anpassas for forandrade behov 6ver tid.



Extarna floden och stadsrelationer

Vdrdcentralen &r strategiskt placerad i relation till befintliga funk-
tioner och rérelsemonster i staden. Ndarhet fill kollektivirafik, service
och bostader bidrar till god tillganglighet for patienter, besdkare
och personal.
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Byggnadens entréer och kopplingar mot det
offentliga rummet ar utformade for att vara tyd-
liga och lattorienterade, samtidigt som vardverk-
samheten ges en egen identitet inom den storre
byggnadsstrukturen. P& sa satt integreras vard-

centralen i stadens vardagsliv utan att forlora sin
funktionella tydlighet.
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FlIoden och Zonering

Planiésningen separerar personal-, patient- och gemensamma fiéden
samtidigt som effektiva kopplingar sékerstalls i bade plan och vertikalt
led. Organisationen mojliggor korta gangavstand och god 6verblick for
personalen.

Floor3-9
Housing

Floor 2
Preebooked Care

PUBLIK ZON Gl
PERSONAL ZON
BLANDAD ZON

UTSIKT

PERSONAL FLODEN _—

PUBLIKA FLODEN —
BLANDADE FLODEN _—
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Undersokningsrum Delade ﬂor / _
for bade personal och Patient- ' S

fléden y 'Z__'l
B @ [

ENTREPLAN VARDCENTRAL

UNDERSOKNINGSRUM 16 KVM FLEXIBELT Undersdkningsrummen ar utformade med en
storre yta an den traditionella standarden om
cirka 12 m2. Dimensioneringen tar avstamp i det
mest yttkravande rummet, akutrummet, vilket
mojliggor plats for medicinsk utrustning, tekni-
ska installationer och framtida férandringar i
vardverksamheten.




Personalytor/Adminnistration

PERSONAL

UNDERSOKNINGSRUM

i g

- {

$4 g4 + PROVTAGNING

1 F 11

I B | ﬁ' .
MODULLARITET
EXEMPELRUM

16 kvm rumsmoduler bddefor SIKTLINJER

kontor och undersékningsrum

Genom att utga fran det mest kravande scenar-
iot skapas rum med hég grad av flexibilitet. Un-
ders6kningsrummen kan darmed anvandas for
flera typer av vard, men ocksd anpassas for andra
funktioner 6ver tid, sdsom kontor eller administrativa
ytor. Detta bidrar till lAngsiktig anvandbarhet och
minskar behovet av framtida ombyggnationer.
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Materialiteten i vardcentralen praglas av varma
ytor och mjukt formade element som bidrar till
en lugn och valkomnande atmosfar. Gestaltnin-
gen syftar till att utmana traditionella forestalln-
ingar om vardmiljoer och i stallet skapa rum som
upplevs trygga och manskliga, bade for person-
al som vistas dar under langa arbetsdagar och
for patienter och besokare.

Vantrummet ar orienterat mot omgivande
gronska och ges generdsa utblickar mot na-
turen. Gronska integreras aven i interidoren pa
ett kontrollerat och sakert satt, vilket starker
rummets biofiliska kvaliteter och bidrar fill en
lugnande miljo.




04.

Hotellet
Visualiseringsprojekt av
en publik Byggnad

Bild: Fasad frAn s6der

Visualisering av ett hotel - utforska rum och materialite
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FASADUTSNITT 1:20

Hotell i stadsmiljo

Projektet &r ett visualiseringsarbete av ett
hotell belaget vid Klippan i Géteborg,
ett omrade praglat industriell historia
och ett rikt kulturliv. Platsen ligger i di-
rekt anslutning fill vattnet och befinner
sig i en pagaende stadsutveckling, dar
nya gangstrak och publika rum langs
kajen planeras att starka omradets till-
ganglighet och urbana liv.

Hotellets gestaltning tar avstamp i plat-
sens karaktar genom en tydlig materi-
alitet i rott tegel och en vertikal rytm av
kraftfulla pelare. Dessa mots av generdsa
glasade partier som skapar transparens,
dagsljus och visuell kontakt mellan bygg-
nadens inre och det offentliga rummet.

Den barande konstruktionen gors delvis
synlig och integreras som ett arkitektoni-
skt motiv, dar byggnadens uppbyggnad
och indelning blir en del av det rumsliga
uttrycket. Projektet undersoker hur ett
hotell kan fungera som en 6ppen och
valkomnande publik byggnad, férankrad
i sin kontext och samtidigt tydligt samti-
da.




05.

Bygglov,
Altan

Riv- och Bygglov for en altan. Fran betong-
grund till trakonstruktion.

i

Bild: Ett tidigt forslag pa altan visualisering. Bild: Altan Ursprungsskick

Projekt
Rita om och utdka altanen samt skapa en

rymligare och mer tillganglig trappa.

Datum: Juni 2025 - Pagaende

s . Privat / Villa i Askim
Bestallare/Projekt




TEKNISK BESKRIVNING

TRALL GOLV ALTAND> 28 * 120 mm

STOLPAR 95 % 95

GOLVREGLAR 145 x 45 (AVSTAND MELLAN 600>
BARLINOR 170 * 45 (AVSTAND MELLAN MAX 20007

6860

9150
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FASTIGHET: ASKIM 60:70
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RITN.NR AS SKALA 1:100

2025-10-06 RITAD AV: NELLY ELFVELIN
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Altanracket skall vara glasat mot tradgarden
och en trapanel mot gatan foér att minska

Mal: 6ka moblerbarheten och ge mojlighet till
insyn.

tradgarden. altanen skall Iopa runt hornet for
att sitta i trappan under eftermiddagssolen.

Altan med trapanel, storre yta mot
att ge mdjlihet till fler “soltimmar”
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Status: PAgaende.
Bygglov samt rivningslov godkant, rivning pagar. Detaljer ang racke
samt behandling av tra tilkommer vid ett senare skede.

FASTIGHET: ASKIM ©60:/0
ALTAN

RITNNR A8 SKALA 1:100
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NELLY ELFVELIN

T A CK

KONTAKTUPPGIFTER
TEL: + 46722141402

MEJL: NELLY.ELFVELIN@QGMAIL.COM






